Ofrabina

Beratungsstelle fiir Frauen und
Ménner in binationalen Beziehungen

frabina unterstiitzt Frauen, Manner und Familien,
ihre besonderen Herausforderungen binationalen
Zusammenlebens zu gestalten.

lhre Fragen - unsere Themen
- Partnerschaft

- Elternschaft und Familie

- Eheschliessung

— Trennung und Scheidung
- Aufenthalt und Integration
- Finanzen

- Kontakt mit Behdrden

Kontaktieren Sie uns!
frabina informiert und berét Sie in Deutsch, Franzdsisch,
Italienisch, Englisch, Spanisch und Arabisch.

Personliche Beratung

Nach Terminvereinbarung
Fiir Terminvereinbarungen erreichen Sie uns: Mo-Fr von 10.00 bis 12.00 Uhr
Kostenbeteiligung nach finanziellen Moglichkeiten.

Tel. Bern: 031 381 27 01
Tel. Solothurn/Olten: 032 621 68 60

Telefonische Beratung

0900 81 27 01 (CHF 2.20/Min.)
Di 11.00 bis 13.00, Mi 16.00 bis 18.00 Uhr, Do 08.00 bis 10.00 Uhr



Gezielte Information und Beratung

In den Beratungsstellen Bern, Olten und Solothurn bietet frabina Einzel-,
Paar- und Familienberatungen an. frabina berdt Sie unabhdngig von lhrem
Aufenthaltsstatus, unter Einhaltung der Schweigepflicht, ist politisch
unabhdngig und konfessionell neutral.

So finden Sie unsere Beratungsstellen:
QR Code fotografieren und Karte ansehen.

OprAD)
fem
Bern Kapellenstrasse 24 [=]
(=154
Solothurn Westbahnhofstrasse 12 =]
OEFA00
Olten Marktgasse 34 =g+

frabina Kapellenstrasse 24, 3011 Bern
Tel. Bern: 031 381 27 01, Tel. Solothurn/Olten: 032 621 68 60
info@frabina.ch www.frabina.ch www.binational.ch

frabina wird finanziert durch:
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frabina wird daneben massgeblich
durch Spenden finanziert.

Danke, dass Sie uns mit einer
Spende unterstiitzen!

PC Konto 30-29396-8
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